
 

 

„Gelingende Teamarbeit kann sowohl Motor für das Vorankommen 
auf dem Weg hin zur Erreichung organisationaler Ziele sein und 

zugleich die Leistungsfähigkeit, Motivation und Potenzialentfaltung 
der einzelnen Teammitglieder fördern. Ein gutes Team schafft 
gegenseitiges Vertrauen, ein Gefühl der Sicherheit, Würde und 

Wertschätzung im Umgang sowie einen gemeinsamen Sinn. Gute 
Teams wachsen gemeinsam und ständig! Ich unterstütze alle 

Beteiligten auf diesem Kurs und begleite sie in allen Phasen des 
Wachstums!“ 

 

 

Teambildung und Teamdynamik, Teamentwicklung, Soft Skills, Lernen, Gesundheit, Bewegung 
 

Ich habe einen strukturierten, emphatischen und humorvollen Trainingsstil. Ich rege mit methodischer 
Vielfalt dazu an, neue Perspektiven kennenzulernen und individuelle und kollektive Lernerfahrungen 
zu machen. 
 

Bildungswissenschaftler (M. A.) 
Sozialpädagoge (B. A.) 
Erlebnispädagoge & Outdoor Trainer 
Management Trainer (CoT) 
Teamcoach & Teamentwickler (CoT) 
Business Moderator (CoT)  
 

Systemische Beratung für Junior Professionals (ISBW) 
Moderation und Visualisierung 
Outdoor Erste Hilfe 
Umgang mit schwierigen Situationen 
Prävention sexualisierte Gewalt im Sport 
Ausbildungen Slackline, Kanu, Ski, Trekking, Klettern 

seit 2016 Selbständiger Trainer, Berater und Coach für Teamentwicklung (www.teamwerft.de) 
seit 2019 Senior Consultant bei der COLTOS GmbH 
seit 2016 Freier Referent für das MindMatters-Programmteam (Leuphana Universität) 
2016-2020 Gesundheits- und Fitnessexperte bei der move UP GmbH 
2014-2015 Wissenschaftlicher Mitarbeiter im Programm MindMatters (Leuphana Universität) 
seit 2005 Referent in Lernsettings für Unternehmen, Institutionen und Organisationen  
seit 2003 Jugendreisebetreuer und Fortbildungsreferent für die Sportjugend Hessen 



 

 

„Oliver Schmidt hat für das MindMatters Programmzentrum schon mehrfach professionell und 
erfolgreich Fortbildungen für Lehrkräfte und Schulleitungen sowie anderes an Schule tätiges 
Personal durchgeführt. Sowohl mit der Konzeption und Durchführung der Veranstaltungen als 
auch mit der Vor- und Nachbereitung sind wir sehr zufrieden. Die Absprachen erfolgen immer 
zuverlässig und mitdenkend. Besonders hilfreich ist für uns auch die sehr gute digitale Umsetzung 
der Veranstaltungen. Besten Dank dafür!“ 

Natalie Schwarz, Programmmanagerin MindMatters, Leuphana Universität Lüneburg 

„Oliver Schmidt hat uns bereits mehrfach im Rahmen der Fortbildungsreihe des Projekts 
„Landungsbrücke 2“ unterstützt. Die Konzeption seines Moduls zum Thema Resilienz war genau 
durchdacht und gut vorbereitet und die Umsetzung methoden- und abwechslungsreich, engagiert 
und stets professionell. Die Teilnehmenden waren begeistert von dem ausgeglichenen Wechsel an 
Theorie und Vermittlung praktischer Methoden. Die Zusammenarbeit war sehr positiv, weshalb 
wir Oliver Schmidt gerne weiterempfehlen.“ 

Svenja Rostosky, Hamburgische Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung e.V. 

„Die Hamburger Sportjugend kann Oliver Schmidt als Referenten uneingeschränkt 
weiterempfehlen. Wir arbeiten mit ihm schon seit mehreren Jahren zusammen und sind begeistert 
von seiner fachlichen Kompetenz sowie den vielfältigen und lehrreichen Inhalten, die er mit großer 
Begeisterung an die Teilnehmer*innen vermittelt. Sowohl in Präsenzseminaren als auch in Online-
Workshops überzeugt Oliver mit seinem Engagement, seinen tollen Ideen und seiner 
Professionalität. Wir freuen uns auf die weitere Zusammenarbeit.“ 

Jana Wasserberg, Bildungsreferentin der Hamburger Sportjugend im HSB e.V. 

„Oliver Schmidt hat an unserer Berufsschule als Moderator durch unseren Schulentwicklungstag 
zum Thema Gesundheit geführt. Bereits bei der Vorbereitung hat er uns viele wertvolle Impulse 
gegeben, von denen wir sehr profitiert haben. Seine Moderation war inhaltlich sehr informativ und 
wurde methodisch abwechslungsreich und interaktiv gestaltet. Das hatte einen totalen Mehrwert 
und wir haben die Zusammenarbeit mit ihm sehr genossen. Herzlichen Dank Oliver! Wir empfehlen 
dich gerne weiter!“ 

Samira Borchert, Lehrerin, Berufliche Schule für Medien und Kommunikation Hamburg 

 

 

Nachfolgend ein Auszug von Unternehmen, Institutionen und Organisationen, mit denen ich u. a. 
bereits erfolgreich zusammengearbeitet habe: 

 alphina gGmbH – Eingliederungshilfe und Soziotherapie (Hamburg) 
 BARMER Landesvertretungen in Hessen, Rheinland-Pfalz/Saarland und Sachsen-Anhalt 
 BB Gesellschaft für Beruf und Bildung mbh (Kaltenkirchen) 

 



 

 

 BBE - Bundesnetzwerk Bürgerliches Engagement (Berlin) 
 Behinderten- und Rehabilitationssportverband Nordrhein-Westfalen e.V. (BRSNW) 
 Berufliche Schule für Medien und Kommunikation (Hamburg) 
 Blacklight Consulting GmbH (Deggendorf) 
 BTU – Brandenburgische Technische Universität (Cottbus – Senftenberg) 
 Bugenhagenschule im Hessepark, Blankenese (Hamburg) 
 Christian-Bitter-Schule (Melsungen) 
 Deutsche Schützenjugend (Wiesbaden) 
 Fraunhofer Institut für Lasertechnik (Aachen) 
 Freikirche der STA, Adventjugend Nord (Hamburg) 
 Gymnasium Finkenwerder (Hamburg) 
 Gymnasium Herderschule (Lüneburg) 
 Gymnasium Oedeme (Lüneburg) 
 HAG - Hamburgische Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung e.V. (Hamburg) 
 HFV Hessischer Fußball-Verband (Frankfurt am Main) 
 Hessisches Kompetenzzentrum Schulpsychologie (Goethe-Universität Frankfurt) 
 Jugendmigrationsdienst (JMD) AWO Soziale Dienste gGmbH (Bremen) 
 Jugendwerk Unfallgeschädigter Kinder Hamburg e.V./ SV Polizei (Hamburg) 
 Kliewe GmbH, Industrieller Anlagenbau (Hamburg) 
 Kompetenzzentrum für regionale Lehrkräftefortbildung, Leuphana Universität (Lüneburg) 
 Kreisjugendring Stade (Stade) 
 Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung – Referat Gesundheit (Hamburg) 
 Landesinstitut für Medien und Pädagogik Saarland (Saarbrücken) 
 Landessportjugenden in Hessen, Hamburg, Bremen, Niedersachsen und Berlin 
 Landesvereinigung für Gesundheitsförderung Thüringen e.V. – AGETHUR – 
 Polizeipräsidium Südhessen (Darmstadt-Dieburg) 
 Praxis für Physiotherapie Ute Alfke (Trittau) 
 Rodomstorschule Plön Grundschule (Plön) 
 SGS proderm GmbH (Hamburg) 
 Sportkreis Wiesbaden e. V. (Wiesbaden) 
 Sportverein Fellbach 1890 e.V. (Fellbach) 
 Transfer e. V. (Köln) 
 Turn- und Sportverein Berne (Berne/ Hamburg) 
 Volkswagen AG Baunatal (Baunatal) 
 VTF - Verband für Turnen und Freizeit e. V. (Hamburg) 
 Wendepunkt e. V. (Elmshorn) 
 Zentrum für Angewandte Gesundheitswissenschaften der Leuphana Universität (Lüneburg) 
 Zertifikatsprogramm INTIE, Technische Universität Hamburg (TUHH) 

 

Oliver Schmidt | Trainer > Berater > Coach 

Haydnstraße 26 

22761 Hamburg 
01734763129 
info@teamwerft.de 
www.teamwerft.de  

 


